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Zusammensetzung und Umfang einer Bordapotheke richten sich zu-
nächst nach: 

�  dem Fahrbereich 
�  der Stärke der Besatzung 
�  der Dauer der Reise 
�  dem Gesundheitszustand der Besatzung 
�  dem Alter der Besatzung 

Sie richtet sich aber auch nach der medizinischen Vorbildung der 
Besatzung, ob diese z.B. in der Lage ist, kleinere chirurgische Ein-
griffe notfalls vorzunehmen, Spritzen zu geben, oder Infusionen anzu-
legen. Hierauf ist die Apotheke zu überprüfen und evtl. zu ergänzen. 

Liegt bei einem Besatzungsmitglied eine behandlungsbedürftige 
Krankheit vor, müssen die für die Behandlung erforderlichen Medi-
kamente in ausreichender Menge zusätzlich mitgeführt werden. Das 
Mitglied sollte sich mit der Wirkung und den Nebenwirkungen seiner 
Mittel auskennen und sich vor Reiseantritt von seinem Arzt beraten 
lassen. Dies gilt auch für Notfallpräperate (z.B. Herz- und Steinlei-
den). Es sollte den Schiffsführer über seine Krankheit und evtl. not-
wendig werdende Maßnahmen informieren. 

Die Medikamente sollten an Bord kühl und trocken aufbewahrt wer-
den. Dafür eignen sich wasserdicht verschließbare, griffbereite, 
schwimmfähige Plastikbehälter mit Gummidichtung und Wandhalte-
rung. 

Beim Einrichten der Apotheke sollte man die Medikamente entspre-
chend der folgenden Aufstellung besorgen und die Packung mittels 
Filzschreiber mit der laufenden Nummer dieser Liste versehen. 

Das Bestandsverzeichnis sollte sich stets in der Apotheke befinden. 
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AUSSTATTUNG EINER BORDAPOTHEKE FÜR GESCHÜTZTE KÜSTENGEWÄSSER      
(mittlere Reisedauer von 4 Wochen, 5 Mann Besatzung) 

Nr Bezeichnung Menge Bemerkungen 

1 Starkwirkendes, nicht eintragungs-
pflichtiges Analgetikum in Tabl. 

2 x 20 
Stk. 

z. B. Dolviran, Algaphan,  
Delevin, Retard-Kapseln 

2 Seekrankheitsmittel  
in Dragees 

100 Stk. z. B. Novam-C, Rodavan   
(nur für Rettungsfloß-
Sanitätskästen) 

3 Zäpfchen gegen Seekrankheit,  
eingesiegelt in Aluminiumfolie 

12 Stk. z. B. Rodavan, für schwere  
Erkrankungsfälle (nur für 
Rettungsfloß-Sanitätskästen) 

4 PH5-Eucerinsalbe  
in Tube zu 42g 

1 Stk.  

5 Heftpflaster, wasserfest,  
2 ½ cm x 5m 

1 Rolle  

6 Pflasterwundverband,  
elastisch 6 cm x 1 m 

1 Org. 
Pack. 

 

7 Verbandtuch, schwarz, dreieckig  
130 cm x 90 cm x 90 cm 

1 Stk.  

8 Verbandpäck., klein 5 Stk.  
9 Verbandpäck., mittleres 5 Stk.  

10 Verbandpäck., groß 5 Stk.  
11 Schere, gerade, aus nichtrostendem 

Chromstahl in Plastikbeutel, luftdicht 
verschlossen 

1 Stk.  

12 Sicherheitsnadeln, nichtrostende, 
Größe 2 im Plastikbeutel luftdicht 
verschlossen 

12 Stk.  

13 Schlagader-Abbinder, breit 1 Stk.  
14 Kiesel-Gel-Einlage  

zur Lufttrocknung 
1 Stk.  

15 Mittel zur Erweiterung  
der Herzkranzgefäße 

30 Stk. z.B. Nitrolingual-Kapseln 

16 Lederfingerlinge,  
mittlere Größe 

3 Stk.  
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